
Od vyčerpania k reštartu:
Ako ožiť v zdravotníckej 

profesii?

Pochopenie a zvládanie syndrómu 
vyhorenia u odborníkov v zdravotníctve

Syndróm vyhorenia nemožno ignorovať hlavne v tzv. pomáhajúcich profesiách. 
Mnohé prieskumy priamo upozorňujú na jeho zvýšený výskyt u pracovníkov                                                
v zdravotníctve. Syndróm vyhorenia v akejkoľvek podobe môže mať vážne následky, 
ak sa nerieši. Cieľom webinára je otvoriť diskusiu, vysvetliť jednotlivé fázy prejavov 
tohoto syndrómu, ako i možných metód prevencie, prípadne zvládania a odbúrania 
tejto diagnózy (Z73.0 - Úplné vyčerpanie burn-out). 
Autorka, PhDr. Mariana Dolinská, okrem dlhoročnej manažérskej praxe a poradenskej 
činnosti je aj koučkou (BCTC – Business Coaching Trained Coach) a členkou lektorského 
aktívu Business Institut, kde medzi študijné programy MBA patrí aj Manažment 
zdravotníctva. 
Webinár je kreditovaný SKZL, SKMTP a SK SaPA.

Pre získanie kreditov SKZL je potrebné absolvovať AD test na EDUPROFIPHARM.          
- AD test bude dostupný od 11. 6. 2024.

Pre získanie kreditov SKMTP, SK SaPA a SLeK je nutné zúčastniť sa celého webinára 
a uviesť pri registrácii správne kontaktné údaje, tj. adresu Vášho pracoviska, e-mail, 
členské číslo v komore a telefónne číslo.

Obchodný odkaz  
pre zdravotníckych pracovníkov

Radi by sme Vás v mene spoločnosti Haleon pozvali na bezplatný 
kreditovaný webinár na tému:

Vážení odborníci v stomatológii, 

chceme Vám ponúknuť odborné informácie 
pre Vašu prax v online podobe.

štvrtok 6. 6. 2024 od 18:00
online webinár na tému:

Diskusiu povedie
PhDr. Mariana Dolinská 
certifikovaný kouč a uznávaná
odborníčka v oblasti riadenia 
ľudských zdrojov

Registrujte sa

Tento e-mail je určený iba pre zdravotníckych odborníkov zo Slovenskej republiky. Vaše súkromie je pre nás dôležité.

Prosím, prečítajte si naše Haleon Centrum ochrany osobných údajov.

Tento e-mail ste obdržali na základe Vašej registrácie a prijatie komunikácie so spoločnosťou Haleon Slovakia s.r.o. Pokiaľ si neprajete dostávať tieto správy, zašlite 
prosím e-mail na: IRM.Support@haleon.com. Berte prosím na vedomie, že splnenie Vašej požiadavky môže trvať až 14 dní.

Zubné  pasty Sensodyne Rapid a Sensodyne Repair & Protect - hĺbková oprava sú zdravotnícke pomôcky. Ostatné zubné pasty Sensodyne sú kozmetické 
prípravky.

V prípade otázok kontaktujte prosím: Haleon Czech Republic s.r.o., Hvězdova 1734/2c, 140 00 Praha 4, e-mail: mystory.cz@haleon.com. 

Prípadné nežiaduce účinky prosím hláste na: SafetyReportingEMEA@haleon.com. 

Ochranné známky sú vlastnené alebo licencované skupinou spoločností Haleon. ©2024 skupina spoločností Haleon alebo poskytovateľ príslušnej licencie.
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