
 

 

Vybrané otázky z diabetológia 2024 
 

Prednášateľka : doc. MUDr. Ingrid Dravecká, PhD. I. interná klinika UPJŠ LF a UNLP Košice 
Forma : online webinár 
Rozsah : 4 hod. 240 min.  
Obsah tém : 
 
Diabetes mellitus (DM) – patofyziológia, klasifikácia a diagnostika 
Trvanie 09,00-10,00 hod (1 hod) 

• Definícia a klasifikácia  
- Diabetes mellitus 1. typu: diagnostika a klinické prejavy 
- Diabetes mellitus 2. typu: diagnostika a klinické prejavy 
- Iné špecifické typy diabetes mellitus  
- Gestačný diabetes  

• Diagnostika DM 
- Orálny glukózo tolerančný test 
- Iné laboratórne diagnostické vyšetrenia 

• Komplikácie DM 
- Akútne komplikácie 
- Chronické komplikácie  

 
Diabetes mellitus z pohľadu iných odborov   
Trvanie 10,00-12,00 hod (2 hod) 

• Metabolický syndróm 
- Diagnostika  
- Základná charakteristika jednotlivých zložiek 

• Obezita  
- Diagnostika 
- Regulácia príjmu a výdaja energie 
- Tukové tkanivo 
- Indikácie farmakoterapie 

• Kardiovaskulárne komplikácie 
- Aterosklerotické kardiovaskulárne ochorenia 
- Srdcové zlyhávanie 

• Chronické ochorenie obličiek 
- Diabetická choroba obličiek 

• Neurologické komplikácie  
- Senzorická neuropatia 
- Motorická neuropatia 
- Autonómna neuropatia 

• Hepatologické komplikácie 
- Metabolická tuková choroba pečene 

• Syndróm polycystických ovárií  

• Prevencia komplikácií diabetes mellitus 



 

 

 
Novinky v terapii diabetes mellitus  
Trvanie 12,00-13,00 hod (1 hod) 

• Farmakoterapia obezity  
- Súčasné možnosti liečby obezity 
- Antiobezitiká schválené FDA/EMA 
- Agonisty GLP1 receptorov 
- Odporúčania pri výbere antiobezitika 
- Čo môžeme očakávať v budúcnosti  

• Prevencia a liečba kardiovaskulárnych ochorení u pacienta s DM 2. typu 

• Prevencia a liečba diabetickej choroby obličiek u pacienta s DM 2. typu 

• Technológie v diabetológii 
- Kontinuálny glukózový monitoring 
- Hybridné inzulínové pumpy 

 
Záver: 

• Zhodnotenie, pripomienky, komentáre, návrhy .....  
 
 
 


